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\)(wb W enwgm M)OJI)? Forstklassig omogen spelt (krossat omogen fullkornsspelt, omogen fullkornsspeltmjol och torkad

Omogen spel 4 inget annat & spelt som skirdas i halvmoget skick. surdeg av omogen fullkornsspelt) fran kontrakterade odlare - kombinerad med basta speltmjol

Innan spelt-axen mognar och fortfarande ar grona, skordas de av lantbrukaren. » o
traditionellt spannmal fran tyska, kontrakterade odlare
De skordade kornen torkas sedan over bokvedsrok i omogen spelt-torkugnsanlaggningar,

ravaror perfekt avstdmda mot varandra i konstant kvalitet
detta for hallbarhetens skull. P

mojliggor framtagning av ett mangsidigt produktsortiment

omogen spelt och spelt som populart alternativ till vete
Mo huv ke mary pa iddr att shenda speltory o fentio?

Under 1600-talet rddde manga ars missvaxt, och det ar dar som den omogna spelten har Med exklusiv surdeg av omogen fullkornsspelt

sitt ursprung. Bonderna drabbades av manga torrperioder och regniga, kalla somrar.
. - . . : *unik konkurrensfordel inom surdegar
Man bestamde sig for att skorda den halvmogna spelten och torka den, innan allting

blev forstort. Den omogna spelt man fick fram ats framst som forstarkning i soppor. * praglar produkteras mycket intensiva karaktar av omogen spelt

e ger brodet en angendm syrlighet

\)ﬂd/ W d% Aoy ((}é'l/ 0‘/0]\/ emegnu apdlm AV &PW}QUZ Hog bearbetningssakerhet med beaktande av individuella processer

Aromen. Kornen far en mycket individuell smak genom ugnstorkningsprocessen, som an idag sker med ) o
_ _ . . . e avstamt mot kraven i modern bagerimiljo

bokved, precis som forr. Smaken &r latt notig, men kraftigt rokig det ar detta som &r skillnaden.
« latthanterade degar

 konstant kvalitet for varaktigt goda bakresultat

Vad kemmev dor emegna speltten ifnan?

Den omogna spelten i IREKS GREEN SPELT odlas av utvalda lantbrukare. Det sakerstaller Den omisskannliga omogna spelten praglar den sarskilda karaktaren hos brodet

en jamn och hog kvalitet.
J g latt rokig smak genom traditionell ugnstorkning over bokvedstra

saftigt-mjukt inkrdm

overtygar med utmarkt hallbarhet

\)WI%G’]/ hhml)mﬂflﬂ/ Gmﬁ‘(}m g’PQIL "‘)Qd/ WQM’? tilltalande komplement till sortimentet

Den omogna spelten i sig har Iaga baktekniska egenskaper och skulle inte smaka nagot om den anvandes
ensam. Kombinationen av spelt och omogen spelt utgor en perfekt harmoni, och den &r ett populdrt
alternativ till vitt brod. Spelt ar en uppskattad produkt hos konsumenterna sedan manga ar tillbaka, och nu
firar dven den omogna spelten sin comeback som stomme i sallader, soppor och burgare bland vegetarianer

och veganer.

Vad v dot sem @ s sanshilt med bakpreduhton

med, spelt echy emegon spelt? 4‘@?&!{.‘

Det ligger i de bada ingredienserna speltmjél och omogen spelt i form av krossat omogen fullkornsspelt,

omogen fullkornsspeltmjél och torkad surdeg av omogen fullkornsspelt. Med den har kombinationen kan

man fa fram bakprodukter som har en alldeles sarskild arom och en omisskdnnlig smak.




Utvecklingen hey don emogna spelten
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Tidigare var ugnstorkningen av den omogna spelten ett traditionellt hantverk. Den omogna spelten
kom nyskérdad, direkt fran dkern, och placerades i torkugnar. Man rokte den dver boktra. For att den
omogna spelten skulle torka jamnt, maste man vanda den med traskyfflar under flera timmars tid.
Den rok som bildades steq uppat till flera meters hojd och talade om fér grannbyarna att nu torkas
det. Det var manga som kom forbi for att titta pa under torkningen, eller bara for att fa en pratstund.

Idag torkas den omogna spelten i moderna anldaggningar. Vandningen gors med maskiner, och
resultatet blir jamnt. Traditionen att roka omogen spelt dver boktra har i alla fall fatt leva kvar.
Aven idag ar det manniskor som skoter elden och fyller pd med ved.




Spalt Bullan
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med IREKS GREEN SPELT

Speltmjdl 5000 g Jastid: Ca. 60 min. eller i kylen dvernatten

IREKS GREEN SPELT 5000 g Baktemp.: 240 °C, fallande till 210 °C., med dnga
Vegetabilisk olja 200 g Baktid: (a. 22 min.

Sfjlt 200 g Tillvagagangssatt: Brack bullarna, doppa dem i 6nskad topping,
Jast PAVUNG satt av pa halplat. h
Vatten, ca. 6500 g Topping: IREKS GREEN SPELT

Total vikt 17100 g

Kortid: 7 + 4 min.

Degtemp.: 26 °C.

Liggtid: 15 min. i back

Degvikt: 2100 g/brack

Viltid: 15 min.

Uppslagning: Brack i rundrivaren

0‘0“0“0‘0“0‘.0.0‘.0.
med IREKS GREEN SPELT och BACKEXTRAKT

Speltmjol 5000 g Jastid: Ca. 60 min. eller i kylen dvernatten

IREKS GREEN SPELT 5000 g Baktemp.: 220 °C., fallande till 210 °C., med lite dnga
BACKEXTRAKT 400 g Baktid: 10 - 12 min.

Vegetabilisk olja 800 g Tillvagagangssatt: Kavla ut och skar ut i onskad storlek, spreja
Salt 200 ¢ med vatten och doppa i sesamfro.

Jast 500 g Topping: Sesam

Vatten, ca. 5400 g

Totalvikt 17300 g

Kortid: 7 + 4 min.

Degtemp.: 26 °C.

Liggtid: 15 min.

Degvikt: 120 g

Viltid: ingen

Uppslagning: Kavla ut degen pd kavlingsmaskinen till ca.

10 mm och skar ut i 6nskad storlek (10 x 8 cm)
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Spalt, Crusty Bred,

0‘0“00‘0.0“00‘0‘0“00

med IREKS GREEN SPELT
Speltmjol 5000 g Jastid: Ca. 60 min. eller i kylen dvernatten
IREKS GREEN SPELT 5000 g Baktemp.: 230 °C,, fallande till 200 °C., med anga
Vegetabilisk olja 200 g Baktid: 30 - 35 min.
Salt 200 g Tillvégagangssatt: Efter liggtiden vag upp degen, riv bréden och
Jast 200 g sla upp broden rull toppingen, sétt av bréden
Vatten, ca. 6500 g pé plat jés och baka av.
Total vikt 17100 g Topping: IREKS GREEN SPELT
Kortid: 7 + 4 min.
,.z@.r.-:"- Degtemp.: 26 °C.
Ak Liggtid: 30 min.
b Degvikt: 600 g
Viltid: ingen

Uppslagning: Som limpor



IREKS NORDIC ApS | Broenge 13 | 2635 Ishgj | DANMARK
Tel.: +45 43718270 | info@ireks-nordic.com | www.ireks-nordic.com
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